
 

2022年度夏季中国四国学生テニス選手権大会 

新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 

中国四国学生テニス連盟 

1.大会出場選手・大会関係者へのお願い 

・大会出場選手は大会期間中、毎朝検温を行い、「体調管理表」を大学毎に印刷し記入し

たものを大会本部に提出 

（体調管理表は中国四国学生テニス連盟ホームページのエントリー欄にございます。） 

※体調管理表の提出確認ができない大学につきましては、出場を認めることができません

ので、ご注意ください。 

・体調が優れない（発熱・咽喉痛・倦怠感など）方は来場を控える 

※直近14日間において発熱等のかぜ症状があれば、出場できません。 

2.会場内において 

・アルコール消毒とこまめな手洗い 

・来場時のマスク着用 

（マスク未着用の場合は大会会場への来場をお断りする場合がございます。） 

・飲食物、用具、用品（ラケット、タオル、ウェア等）の共用を避ける 

・来場者とのお互いの距離を十分にとり、三密を避ける 

・会場内での大きな声での応援、会話を避ける 

※応援は拍手のみ 

・飲食は最低限のものとし、周囲の人と距離をとって対面を避け、飲食中の会話を控えめ

にする 

・持ち込んだ飲食物等のごみ類、使用済マスクは必ず全て自分で持ち帰る 

・各大学の集合やコーチングに関しても、一定の距離を保って行う 

・更衣室などの共用エリアを極力利用しない 

（使用する場合においても、アルコール消毒、時間差利用、身体的距離の確保、常時換

気、会話の制限等の感染予防に努め、使用後は速やかに退出） 



3.試合中において 

・熱中症の恐れがあるため、プレー中のマスク着用は不要 

・試合終了後の握手は控える 

・自分のものは極力他の人に触らせない、置きっぱなしにしない 

・タオルは手で持つ面と顔を拭く面を使い分ける 

・タオルや飲み物の共用はしない 

・ポイント間は、対戦相手とダブルスペアとの距離をある程度確保 

・咳やくしゃみをする際は、手ではなく腕で口を覆う 

・唾や痰を吐くことは極力行わない 

以上 


